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OPIS TECHNICZNY 
do Projektu Wykonawczego instalacji wod.-kan., centralnego ogrzewania oraz wentylacji mechanicznej dla 

przebudowy fragmentu budynku warsztatowo-biurowego związanej z budową pomieszczeń pogotowia  
wodno-kanalizacyjnego ZWiK wraz z zapleczem, ul. Golisza 8, dz. nr 8/18, obręb 3097, 71-682 Szczecin 

 

1. DANE OGÓLNE  
 
1.1. PODSTAWA OPRACOWANIA  

 
� zlecenie inwestora, 
� podkłady architektoniczne, 
� obowiązujące normy i przepisy, 
� katalogi techniczne. 
 
1.2. DANE OBIEKTU  

 Przebudowywana część budynku objęta opracowaniem jest dwukondygnacyjna, nie  
podpiwniczona. Przebudowywana część zasilana będzie w wodę zimną i ciepłą z istniejącej instalacji w 
budynku. Ścieki kanalizacji sanitarnej z projektowanej części budynku odprowadzane będą do istniejącej 
instalacji kanalizacji sanitarnej w budynku. Źródłem ciepła budynku jest istniejący węzeł cieplny. 
 
1.3. PRZEDMIOT I ZAKRES OPRACOWANIA  

 Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt budowlany wewnętrznej instalacji wody zimnej, 
ciepłej wody użytkowej, kanalizacyjnej, centralnego ogrzewania oraz wentylacji mechanicznej dla 
przebudowy fragmentu budynku warsztatowo-biurowego związanej z budową pomieszczeń pogotowia 
wodno-kanalizacyjnego ZWiK wraz z zapleczem, ul. Golisza 8, dz. nr 8/18, obręb 3097, 71-682 Szczecin. 

 
Opracowanie swym zakresem obejmuje: 

� projekt budowlany instalacji centralnego ogrzewania, 
� projekt budowlany instalacji wody zimnej i c.w.u., 
� projekt budowlany instalacji kanalizacyjnej, 
� projekt budowlany instalacji wentylacji mechanicznej, 

 
Projektowana przebudowa nie powoduje konieczno ści zmiany istniej ących umów przył ączeniowych 
istniej ących przył ączy w zakresie mediów: gazu, wody oraz kanalizacji sanitarnej. 
Dostawa wody i odbiór ścieków według istniej ących umów przył ączeniowych. 
 
Po analizie stwierdzono, że istniej ące przył ącza i instalacje w budynku, do których przewidziano  
podł ączenie wody i kanalizacji sanitarnej s ą odpowiednie pod wzgl ędem technicznym, parametrów 
(średnice przekrojów) zarówno dla inwestycji obj ętej opracowaniem zapewniaj ąc dostaw ę 
odpowiedniej ilo ści wody, odbioru ścieków oraz gazu. 
 
Istniej ący w ęzeł cieplny jest w stanie pokry ć zwiększone zapotrzebowanie na ciepło. 
 
2. OPIS PRZYJĘTYCH ROZWIĄZAŃ  

2.1. INSTALACJA C.O . 
 Obiekt zlokalizowany jest w I strefie klimatycznej (temperatura obliczeniowa powietrza 
zewnętrznego – 16 °C).  
Założenia do obliczeń zapotrzebowania ciepła: 
• Temperatury zewnętrzne obliczeniowe wg  PN–EN 12831:2006 
• Instalacje ogrzewcze w budynkach - Metoda obliczania projektowego obciążenia cieplnego PN-EN 

12831:2006 
• Ochrona cieplna budynku wg PN-EN ISO 6946:2008 
• Temperatura ogrzewanych pomieszczeń w budynkach wg Dz. U. Nr 75/2002, poz. 690 
PN-EN ISO 13790 :2009 Energetyczne właściwości użytkowe budynków. Obliczanie zużycia energii na 

potrzeby ogrzewania i chłodzenia. 
Dz. U. Nr 75/2002, poz. 
690 

Rozdział 4. Instalacje grzewcze. Temperatury obliczeniowe ogrzewanych 
pomieszczeń. 

PN–EN 12831:2006 Instalacje ogrzewcze w budynkach. Metoda obliczania projektowego obciążenia 
cieplnego. 

PN-B-02414:1999 Ogrzewnictwo i ciepłownictwo. Zabezpieczenie instalacji ogrzewań wodnych 
systemu zamkniętego z naczyniami wzbiorczymi przeponowymi. Wymagania. 

 



 
 

PN-EN ISO 6946:2008 Komponenty budowlane i elementy budynku. Opór cieplny i współczynnik 
przenikania ciepła. Metoda obliczania 

PN-B-02151-3:2015 Akustyka budowlana. Ochrona przed hałasem w budynkach 
 
 Wykonana instalacja centralnego ogrzewania w pomieszczeniach 1/34B Pokój socjalny oraz 1/34A 
Pogotowie wodociągowe nie pokryje zapotrzebowania na ciepło dla tych pomieszczeń.  
 Należy zdemontowa ć i wymieni ć istniej ące grzejniki na grzejniki 22KV/600/1200 zgodnie z 
graficzn ą częścią niniejszego opracowania. Po zdemontowaniu istniej ące grzejniki przekaza ć 
Inwestorowi.  
 Grzejniki podłączyć do istniejącej instalacji centralnego ogrzewania zasilanej z istniejącego źródła 
ciepła. 
  Obliczeniowa moc grzewcza przebudowywanej części budynku: 4,75 kW. 
 Ciśnienie dyspozycyjne dla instalacji c.o.: 20,0kPa. 
 

2.1.1. INSTALACJA C.O. - OGRZEWANIE GRZEJNIKOWE  
 Jako elementy grzejne zaprojektowano grzejniki np. firmy VNH typu CosmoNova KV zintegrowane 
zasilane od dołu lub równoważne. 
 Grzejniki należy mocować do ścian za pomocą firmowych zestawów montażowych.  
 

2.1.1.1. REGULACJA HYDRAULICZNA  
 Przewidziano dwa stopnie regulacji hydraulicznej instalacji: 
1. Zawory grzejnikowe z nastawą wstępną i głowicą termostatyczną, 
 

2.1.1.2. ODPOWIETRZENIE INSTALACJI C.O.  
 Odpowietrzenie instalacji przewidziano za pomocą ręcznych odpowietrzników przy grzejnikach 
(każdy grzejnik wyposażony jest fabrycznie w odpowietrznik oraz „korek”).  
 

2.2. INSTALACJA WODY ZIMNEJ I CIEPŁEJ WODY U ŻYTKOWEJ  

PN-EN 806-1:2004 Wymagania dotyczące wewnętrznych instalacji wodociągowych do przesyłu 
wody przeznaczonej do spożycia przez ludzi Część 1: Postanowienia ogólne. 

PN-EN 1717:2003  Ochrona przed wtórnym zanieczyszczeniem wody w instalacjach 
wodociągowych i ogólne wymagania dotyczące urządzeń zapobiegających 
zanieczyszczaniu przez przepływ zwrotny. 

PN-EN 12056-2:2002 Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnątrz budynków Część 2: Kanalizacja 
sanitarna, projektowanie układu i obliczenia. 

 Część budynku objęta opracowaniem zasilana będzie w wodę zimną z istniejącej instalacji. 
 Opomiarowanie zużycia wody zgodnie ze stanem istniejącym. 
 Rozprowadzenie instalacji wody zimnej i ciepłej wody użytkowej do projektowanej przebudowy  
części budynku zaprojektowano w systemie np. firmy Uponor PE-Xa z rur typu PE-Xa lub równoważnych, 
posiadających termiczna pamięć kształtu, współczynnik chropowatości względnej k = 0,0007, współczynnik 
przewodności cieplnej dla rury 0.35 W/mK oraz max. parametry pracy 95°C i 10 bar. Rury typu PE-Xa 
należy łączyć za pomocą systemowych, samoobkurczających się pierścieni zaciskowych wykonanych z PE-
Xa oraz kształtek wykonanych z PPSU lub mosiądzu. 
 Przewody układane będą w przestrzeni sufitu podwieszanego. Połączenia z armaturą i 
urządzeniami wykonać na kołnierze lub gwint w zależności od wykonania. Należy przestrzegać zachowania 
rozłączności połączeń umożliwiających demontaż urządzeń. 
 Dopuszcza się stosowanie innego (równorzędnego) sytemu rur z tworzyw sztucznych pod 
warunkiem zachowania wytycznych producenta systemu. 
 Wodę zimną i ciepłą należy doprowadzić do poszczególnych przyborów sanitarnych zgodnie z 
częścią graficzną. Przewody do przyborów należy prowadzić w przestrzeni sufitu podwieszanego, po 
wierzchu ścian oraz częściowo w bruzdach ściennych.  
  W najniższym punkcie instalacji wykonać odwodnienie przewodów. 
 Armatura czerpalna typowa, standardowa produkcji krajowej. Instalację należy wykonać zgodnie z 
wytycznymi producenta rur. Projektuje się wyposażenie zlewozmywaków oraz umywalek w stojące baterie 
czerpalne, natomiast wanny i natryski należy wyposażyć w baterie ścienne. 
 
Armatura dla rozbudowywanej części budynku:: 
Umywalek    2 szt. 
Zlewozmywaków   2 szt. 
 
Obliczeniowy przepływ sekundowy na cele sanitarne dla rozbudowywanej części lokalu: qsek.= 0,24 dm 3/s. 
 
 Próba szczelności instalacji powinna zostać wykonana zgodnie z wytycznymi zawartymi w 



 
 

„Warunkach technicznych wykonania i odbioru rurociągów”. Przed przystąpieniem do próby ciśnieniowej 
należy odłączyć wszystkie elementy i armaturę, które przy ciśnieniu wyższym od ciśnienia pracy mogłyby 
zakłócić próbę lub ulec uszkodzeniu. 
 Przewody wody zimnej i ciepłej (prowadzone w bruzdach) do przyborów zaizolować termicznie 
otuliną wykonaną z pianki polietylenowej o grubości 6mm  z osłoną zabezpieczającą o współczynniku 
przewodzenia ciepła przy średniej temperaturze +40° C równym 0,035 W/mK np. firmy Thermaflex typu IS 
lub równoważną. Obliczenie grubości izolacji zgodnie z PN-B-02421:2000. Przewody wody ciepłej 
prowadzone po wierzchu ścian i przestrzeni stropu podwieszanego zaizolować termicznie otuliną z pianki 
polietylenowej o grubości 20mm . 
 

Wszystkie przewody przechodzące przez przegrody oddzielenia p.-poż. zabezpieczyć: 
- rury palne – obejmami ogniochronnymi w kasecie, 

- rury niepalne – opaskami, masami, 
o klasie odporności ogniowej równej lub większej: 

• EI120 - dla przewodów przechodzących przez przegrody budowlane o odporności ogniowej 
120minut, 

• EI60 - dla przewodów przechodzących przez przegrody budowlane o odporności ogniowej 60minut. 
 

2.3. INSTALACJA KANALIZACJI SANITARNEJ  
  Ścieki kanalizacji sanitarnej z przebudowywanej części budynku odprowadzane będą do 
istniejącego pionu kanalizacji sanitarnej oznaczonego jako S1i zgodnie z częścią graficzną opracowania.  
 Poziomy kanalizacji sanitarnej należy prowadzić w przestrzeni sufitu podwieszanego kondygnacji 
parteru (magazyn warsztatów i gospodarczy), połączyć w kolektor odprowadzający ścieki do istniejącego 
pionu ze spadkami podanymi w części graficznej. Przejścia przez ściany przewodów kanalizacyjnych należy 
wykonać w tulejach ochronnych. 
 Na projektowanych pionach kanalizacyjnych należy wykonać rewizje kanalizacyjne. 
 Piony kanalizacyjne prowadzić w szachtach instalacyjnych. Piony S2 i S3 odpowietrzyć pośrednio 
poprzez pion S1i zgodnie z częscią graficzną. Wszystkie przewody kanalizacji należy zaizolować 
akustycznie otulinami z pianki poliuretanowej firmy ThermaFlex typu ThermaCompact lub równoważne 
(klasy A bądź AS) grubości 9mm. 
 Przewody odpływowe z poszczególnych przyborów sanitarnych łączyć za pomocą kształtek PVC, z 
zachowaniem minimalnych spadków nie mniejszych niż 2%. Przewody odpływowe z przyborów należy 
prowadzić w bruzdach ściennych. 
 Do wykonania instalacji kanalizacji sanitarnej zastosować rury z PVC-U: 

• dla instalacji podziemnych – rury i kształtki z PVC-U klasy N SN4 (kolor pomarańczowy, jak dla 
zewnętrznych sieci kanalizacyjnych), 

• dla instalacji wnętrzowych – rury i kształtki oraz elementy wyposażenia z PVC-U klasy SN2 (kolor 
popielaty). 

 Całość robót wykonać zgodnie z „Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robót budowlano – 
montażowych” tom II „Instalacje sanitarne i przemysłowe”. 

Wszystkie przewody przechodzące przez przegrody oddzielenia p.-poż. zabezpieczyć: 
- rury palne – obejmami ogniochronnymi w kasecie, 

- rury niepalne – opaskami, masami, 
o klasie odporności ogniowej równej lub większej: 

• EI120 - dla przewodów przechodzących przez przegrody budowlane o odporności ogniowej 
120minut, 

• EI60 - dla przewodów przechodzących przez przegrody budowlane o odporności ogniowej 60minut. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. INFORMACJA DO PLANU BEZPIECZE ŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA  



 
 

1.  Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność realizacji: 
Przedmiotem niniejszego zamierzenia jest wykonanie wewnętrznej instalacji wod.-kan., centralnego 

ogrzewania oraz wentylacji mechanicznej dla przebudowy fragmentu budynku warsztatowo-biurowego 
związanej z budową pomieszczeń pogotowia wodno-kanalizacyjnego ZWiK wraz z zapleczem, ul. Golisza 8, 
dz. nr 8/18, obręb 3097, 71-682 Szczecin 
 
Kolejność realizacji: 

1. roboty przygotowawcze 
2. roboty demontażowe 
3. montaż rurociągów 
4. roboty końcowe 

Wykaz istniejących obiektów budowlanych: 
 Nie dotyczy 
 

2.  Elementy zagospodarowania działki lub terenu, stwarzające zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi 
Nie dotyczy 
 

3. Przewidywane zagrożenie występujące podczas realizacji robót. 
W trakcie realizacji robót ujętych w opisie technicznym mogą wystąpić zagrożenia wynikające z 
nieprzestrzegania przepisów bhp, jak: 

• ryzyko uszkodzenia ciała w czasie rozkuwania i demontażu rur,  
• ryzyko uszkodzenia nieosłoniętych części ciała w czasie spawania rurociągów, 
• ryzyko uszkodzenia kończyn w czasie ręcznego transportu elementów instalacji. 

 
4. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót 

szczególnie niebezpiecznych. 
Każdorazowo przed przystąpieniem do wykonania robót budowlanych, wykonawca jest zobowiązany 

do opracowania instrukcji bezpieczeństwa ich wykonania i zaznajomienia z nią pracowników w zakresie 
wykonywanych przez nich robót. 

Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy sprawują odpowiednio kierownik budowy, 
kierownik robót, majster budowy stosownie do zakresu obowiązków. 
 
5.  Środki zapobiegawcze 

Do podstawowych obowiązków inwestora przed przekazaniem placu budowy wykonawcy należy 
między innymi: 
• przeszkolenie wszystkich pracowników wykonawcy biorących udział w realizacji przedsięwzięcia 
• wskazanie wykonawcy dostępu do środków łączności, apteczki pierwszej pomocy oraz urządzeń 

sanitarno-higienicznych będących do dyspozycji użytkownika 
Do podstawowych obowiązków wykonawcy należy: 

• posiadanie odpowiedniej wiedzy na temat technologii prowadzonych prac, przepisów oraz zasad bhp i 
p.poż., 

• Wyposażenie pracowników w ubrania robocze i ochronne oraz inny niezbędny sprzęt bhp i p.poż. , 
zgodnie z rodzajem prowadzonych prac, 

• wyposażenie miejsc pracy we właściwy dla prowadzonych prac sprzęt i środki techniczne. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA  



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
5. UWAGI KOŃCOWE 

PROJEKTOWANA CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA

44,4
54,5
133

Zapotrzebowanie mocy grzewczej [kW]: 4,75
Zapotrzebowanie mocy chłodniczej [kW]: -

Bilans mocy i sprawności urządzeń stanowiących stałe wyposażenie budowlano – instalacyjne.

Urządzenia grzewcze:

węzeł cieplny 120 0,99 0,98 0,93

Urządzenia chłodnicze:

- - - - -

Zestawienie przegród budowlanych i ich współczynników przenikania ciepła.

Przegrody budowlane
Projektowany Dopuszczalny

Ściana zewnętrzna 0,190 0,250
Okna 1,300 1,300
Stropodach 0,190 0,200

Projektowany Dopuszczalny EK EU
104,21 115,00 98,74 59,43

Charakterystyka energetyczna, obiektu budowlanego wykonano na podstawie Rozporządzenia Ministra 
Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012 r. w sprawie szczegółowego 
zakresu i formy projektu budowlanego (Dz. U. 2012 nr 0 poz. 462), Rozporządzenia Ministra 
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać 
budynki i ich usytuowanie (Dz. U. 2002 nr 75 poz. 690 z późniejszymi zmianami), Ustawy z dnia 7 lipca 
1994 r. - Prawo budowlane (Dz. U. 2010 nr 243 poz. 1623) oraz Rozporządzenia Ministra Infrastruktury i 
Rozwoju z dnia 3 czerwca 2014 r. w sprawie metodologii obliczania charakterystyki energetycznej 
budynku i lokalu mieszkalnego lub części budynku stanowiącej samodzielną całość techniczno-
użytkową oraz sposobu sporządzania i wzorów świadectw ich charakterystyki energetycznej (Dz. U. 
2014 poz. 888).

Powierzchnia o regulowanej temperaturze Af [m2]:
Powierzchnia zabudowy [m2]:
Kubatura budynku [m3]:

Moc 
[kW]:

Sprawność 
wytworzenia:

Sprawność 
transportu:

Sprawność 
regulacji:

Moc 
[kW]:

Sprawność 
wytworzenia:

Sprawność 
transportu:

Sprawność 
regulacji:

Współczynnik U [W/m2·K]

Określenie rocznego zapotrzebowania na nieodnawialną energię pierwotną [kWh/m2·rok]:

Współczynnik EP[kWh/m2·rok] Współczynnik [kWh/m2·rok]

Poprzez zastosowanie odpowiedniej konstrukcji przegród zewnętrznych odpowiadającej
normom ochrony cieplnej budynków, będą uzyskane parametry zabezpieczające przed utratą
ciepła (U) oraz utrzymania na niskim poziomie ilości energii cieplnej, potrzebnej do użytkowania
budynku zgodnie z jego przeznaczeniem.
Urządzenia spełniają wymogi pobieranej mocy właściwej, a przewody instalacyjne zaizolowane
zostały zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie
(Dz. U. 2002 nr 75 poz. 690 z późniejszymi zmianami).



 
 

 Całość prac należy wykonać zgodnie z „Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Robót 
Budowlano - Montażowych - tom II Instalacje Sanitarne” z uwzględnieniem aktualnych norm i przepisów 
BHP i przeciwpożarowych oraz zgodnie z instrukcjami i kartami katalogowymi producentów. 
 W razie konieczności podejmowania decyzji w sprawach nieobjętych niniejszym opracowaniem 
należy porozumieć się z projektantem opracowującym dokumentację. 
Część opisowa i rysunkowa dokumentacji stanowi wzajemnie uzupełniającą się całość. W przypadku 
wątpliwości co do zawartych rozwiązań projektowych wykonawca zobowiązany jest do ich wyjaśnienia z 
projektantem. 
 Obowiązkiem wykonawców instalacji jest dostarczenie wymaganych, aktualnych atestów 
(dopuszczeń, certyfikatów) wszystkich zastosowanych materiałów i urządzeń. Wszelkie urządzenia oraz 
narzędzia muszą być oznaczone znakiem bezpieczeństwa, a w stosunku do urządzeń, które nie 
podlegają obowiązkowi zgłaszania do certyfikacji na znak bezpieczeństwa i oznaczenia tym znakiem, 
wykonawca jest zobowiązany dostarczyć odpowiednią deklarację dostawcy, zgodności tych wyrobów z 
normami wprowadzonymi do obowiązkowego stosowania oraz wymaganiami określonymi właściwymi 
przepisami. 
 Całość robót należy wykonać zgodnie z :  
• "Warunki  Techniczne  Wykonania  i Odbioru Robót Budowlano - Montażowych Część II - Instalacje 

Sanitarne i Przemysłowe",  
• Sztuką budowlaną, 
• Materiały zastosowane do budowy powinny mieć dopuszczenia do stosowania w budownictwie 

(znak B lub CE)  
• Przy układaniu rur z tworzyw sztucznych należy przestrzegać wytycznych technologicznych 

producenta rur i kształtek, prace montażowe mogą prowadzić wykonawcy uprawnieni do wykonania 
instalacji w technologii określonej w projekcie. 

• Montaż instalacji,  i urządzeń powinien być wykonany zgodnie z obowiązującymi normami i 
przepisami bhp i p.poż. , aktualnymi warunkami technicznymi i instrukcjami montażu producenta.     

• Prowadzący roboty obowiązany jest opracować „plan bioz” (bezpieczeństwa i ochrony zdrowia) 
zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r.  (D.U. z dnia 10 lipca 
2003r.) oraz z dnia 6 lutego 2003 r. (D.U. z dnia 19 marca 2003r.) 

• Szczególnie należy uwzględnić roboty: spawalnicze, zgrzewanie, malarskie,                                                                             
montaż ciężkich urządzeń prefabrykowanych, roboty na wysokości powyżej 5m, roboty ziemne. 

 
       Projektant : mgr inż. Dawid Wachowiec 
 
 
 
 
 
 



 
 

Szczecin, dn. 03.2016 r. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OŚWIADCZENIE 
 
 
 
 

 ZGODNIE Z ART. 20 USTAWY “PRAWO BUDOWLANE” OŚWIADCZAM, ŻE PROJEKT 
BUDOWLANY WEWNĘTRZNYCH  INSTALACJI SANITARNYCH DLA PRZEBUDOWY FRAG MENTU 
BUDYNKU WARSZTATOWO-BIUROWEGO ZWI ĄZANEJ Z BUDOWĄ POMIESZCZEŃ POGOTOWIA 
WODNO-KANALIZACYJNEGO ZWIK WRAZ Z ZAPLECZEM, UL. GO LISZA 8, DZ. NR 8/18, OBRĘB 
3097, 71-682 SZCZECIN JEST KOMPLETNY ORAZ ZOSTAŁ SPORZĄDZONY ZGODNIE Z 
OBOWIĄZUJĄCYMI PRZEPISAMI, WYMOGAMI FUNKCJONALNO - UŻYTKOWYMI I ZASADAMI 
WIEDZY TECHNICZNEJ.  
 
 
 

 
Projektant: mgr inż. Dawid Wachowiec 
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